
AREA FITNESS MENS SANA 1871
ORARIO ATTIVITÀ | SETTEMBRE 2020

ORARIO SALE CORSI

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO

SALA 1 SALA 2 SALA 3 GIANNELLI SALA 1 SALA 2 SALA 3 GIANNELLI SALA 1 SALA 2 SALA 3 GIANNELLI SALA 1 SALA 2 SALA 3 GIANNELLI SALA 1 SALA 2 SALA 3 GIANNELLI SALA 1 SALA 2
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STEP TONE ZUMBA CALISTHENICS STEP TONE ZUMBA CALISTHENICS20:00
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ORARIO GYM FLOOR * Su prenotazione ** Incluso con l’offerta Academy

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

7:00 - 22:00 7:00 - 22:00 7:00 - 22:00 7:00 - 22:00 7:00 - 22:00 10:00 - 13:00 10:00 - 13:00

  PERFORMANCE   OLISTICO   TONIFICAZIONE   FUNZIONALE   CORPO LIBERO   THE GAMES ACADEMY **


